
 

 

 
 
 
 

Tips 18 

Langkah-langkah Mudah untuk Berbicara Lebih Baik 
 
 
 
Mempersiapkan presentasi bisa jadi hal yang mencemaskan bagi beberapa dari kita. 
 
Berikut ini beberapa tips untuk diingat mengenai cara menyampaikan presentasi Anda, hal 
ini akan membantu Anda mengurangi kecemasan. 
 

1. Perbaiki artikulasi Anda – Coba hilangkan kesan bergumam selama presentasi Anda. 
 

2. Perhatikan nada Anda – Berlatihlah menggunakan intonasi dan modulasi suara untuk 
menghilangkan nada bicara yang monoton. 

 
3. Pilihlah tempo bicara yang tepat – Tingkatkan antusiasme pendengar Anda dengan 

mempercepat tempo Anda, dan memperlambat kata-kata Anda jika Anda ingin ide-
ide yang Anda tawarkan diingat oleh mereka. 

 
4. Hilangkan kata-kata pengisi jeda – Suara seperti "er" dan "um" mengalihkan 

perhatian dari presentasi secara keseluruhan. 
 

5. Jagalah volume suara Anda 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


